CREME BICOLORE
CARAMEL-CAFE

Y litre de lait de soja sucré
3 ¢. as. de fécule de mais
3 ¢. as. desucre brun
1c as. deau
Y4 de tasse de café fort

Diluer la fécule dans un peu de lait. Faire
brunir le sucre dans I'eau sur le feu. Ajouter
le lait de soja et le chauffer. Verser le mélange
a la fécule et laisser épaissir. Verser la moitié
de cette creme dans des coupes et laisser pren-
dre au frigo. Mélanger au reste de creme le ca-
fé, et recouvrir la creme blanche de creme au
café. Refrigérer % heure.
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